
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 



 

 

Пояснительная записка 
 

Учебный план-нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план школы на 2023-2024 учебный год составлен с учетом преемственности с 

учебным планом 2022-2023 учебного года и социальными запросами и потребностям 
учащихся и родителей (законных представителей) обучающихся. Учебный план 

соответствует типу  и виду образовательной организации. 

 Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен и разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 
 

1.  Федеральный Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-ФЗ( с изм. и доп.) 

2. ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 №287». 

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

5. Письмо Министерства образования и науки Ульяновской области от 20.07.2023г. 
№73-ИОГВ-01-06/4699 вн «Об организации 2023/2024 учебного года в 

общеобразовательных организациях Ульяновской области». 



Учебный план основного общего образования является частью организационного раздела основной 
образовательной программы и определяет общей объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов, формы промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Учебный план школы имеет необходимое кадровое, методическое и 
материально - техническое обеспечение, что дает возможность развивать творческий 
потенциал личности и удовлетворить образовательные запросы и познавательные 
интересы учащихся и родителей (законных представителей). 

Учебный план школы для учащихся 5 - 9 классов ориентирован на пятилетний 
нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. 

Продолжительность учебного года для учащихся данных классов составляет 34 
учебных недель в 7-8 классах, 33 недели в 9 классах, продолжительность уроков 40 

минут. На уровне основного общего образования реализуется 5-дневная учебная 
неделя . 

Учебный план для 7- 9 классов составлен на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования с учетом  

основной образовательной программы и с учетом особенностей и специфики основной 
образовательной программы МКОУ «Старомостякская средняя школа» 

Учебный план для 5-9 классов определяет перечень предметных областей: 

• Русский язык и литература (русский язык, литература); 

 Иностранный язык (иностранный язык(английский), второй 

иностранный язык(французский)); 

 Родной язык и родная литература(родной язык(татарский) и 

родная литература(татарская)) 

• Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

  Общественно-научные предметы (история России, Всеобщая история, 

география, обществознание); 

• Основы духовно-нравственной культуры народов России(Основы духовно- 

нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур народов 

России) 

• Естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

• Искусство (музыка, ИЗО); 

• Физическая культура (физическая культура, ОБЖ); 

• Технология (технология). 

 

 

Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного общего образования. 

Обязательная часть учебного плана для 7-9 классов включает в себя 

следующие   предметные области: 

Русский язык и литература, Родной язык и родная литература, Математика и 

информатика, Иностранные языки, Общественно-научные предметы, Естественно- 

научные предметы, Искусство, Технология, Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности. 

Обязательными учебными предметами для 7-9 являются: русский язык, 

литература, родной язык (татарский), родная (татарская) литература, иностранный 

язык (английский), второй иностранный язык (немецкий), история России, всеобщая 

история, обществознание, география, математика, алгебра, геометрия, информатика, 

физика, биология, химия, изобразительное искусство, музыка, технология, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

На выполнение учебных программ по русскому языку используютсяв 7 классе –4 



часа, в 8 классе – 3 часа, в 9 классе – 3 часа в неделю. 

Предмет «Литература» представлен в объёме по 2 часа в неделю в 7-8 классах и в 9 

классе 3 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебные предметы 
«Иностранный язык (английский)», который дан в объёме 3 часа в неделю в 7-8 

классах,   2 часа в неделю в 9 классе из обязательной части учебного плана и 1 час в 

неделю в 9 классе «Второй иностранный язык (французский)». 

Воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 

формирование ответственности за языковую культуру как общечеловеческую 

ценность обеспечивают учебные предметы родной язык и родная литература. 

Родной язык и родная литература представлена предметами татарский язык и 

татарская литература: по 1ч. татарского языка и по 1 ч. татарской литературы в 7-9 

классах (с учётом запросов, интересов и национальных особенностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей), на основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

Изучение учебного предмета «Математика» в 6 классе полностью 

обеспечивается за счёт обязательной части учебного плана - 5 часов в неделю, в 7,8, 9 

классах предмет делится на алгебру-3 часа в неделю и геометрию- 2 часа в 

неделю. Учебный предмет 

«Информатика» изучается в 7-9 классах как самостоятельный учебный предмет по 1 

часу в неделю. 

На изучение предмета «Всеобщая история. История России» в 7-9 классах 

выделено по 2 часа в неделю, на предмет «География» в учебном плане школы в 7 – 

9 классах на изучение географии выделяется 2 часа из обязательной части учебного 

плана, на обществознание в 7-9 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы «Биология», «Физика», «Химия». На предмет «Биология» в 7 классе 

отводится по 1 часу, в 8, 9 классах – по 2 часа в неделю. На изучение предмета 

«Химия» в 8 -9 классах отводится по 2 часа учебного времени, а на изучение 

предмета «Физика» в 7 -8 классах отводится по 2 часа учебного времени, в 9 классе 

предмет «Физика» - 3 часа в неделю. 

В 7-8 классах предметная область «Искусство» изучается как отдельные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» – по 0,5 часа в неделю в 7 классе. В 8 

классе предмет «Музыка» 1 час в неделю. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования в учебном плане школы предусмотрены часы на 

изучение предмета «Технология» в 7 классе по 2 часа, в 8 классах - 1 час в неделю. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру в 7-

9 классах составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

На учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» отводится 1 

час в неделю в 7 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. В 8, 9 классах на изучение данного предмета отводится 1 час из 

обязательной части учебного плана. 

 

В учебном плане школы определено количество учебных часов на изучение 

учебных предметов обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, используется для изучения отдельных предметов 

обязательной части с целью обеспечения непрерывности изучения отдельных 

предметов  и для введения  новых учебных предметов. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
предусматривает: 
•  При 5-дневной учебной неделе учебная нагрузка составляет для учащихся 7 классов- 32 

часа; 8-9 классов - 33 часа, что соответствует максимально допустимой недельной нагрузке 

на одного обучающегося в неделю согласно требованиям Санитарно-эпидемиологическим 



правилам и нормативам. 

Учебный план для учащихся 7-9-х классов школы обеспечивает достижение всеми 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 
основной образовательной программы и обеспечивает выполнение федерального     
государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. 

Освоение образовательных программ, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 

обучающихся. Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся определены организацией и 

регламентируются «Положением о проведении промежуточной аттестации 

обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости». 

правовой основой режима работы школы, утвержден директором школы. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется по пятибалльной 

системе оценок. Промежуточные итоговые оценки выставляются в 7-9 классах за 

триместр. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. 

При организации триместровой промежуточной аттестации учитываются только 
текущие отметки обучающихся. 

При организации годовой промежуточной аттестации вычисляется среднее 

арифметическое триместровых отметок и отметки за итоговую работу. 

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 
обязательной итоговой аттестацией выпускников (ОГЭ-9). 

Формами промежуточной аттестации являются: 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

7-й Русский язык Контрольный диктант 

8-9 -й Русский язык Контрольная работа 

7-9-й Литература Тестирование 

7-9-й Иностранный язык Тестирование 

7-9-й Алгебра Контрольная работа 

7-9-й Геометрия Контрольная работа 

7-9 -й Информатика Тестирование 

7-9- й История Тестирование 

7-9 -й Обществознание Тестирование 

7-9 -й География Тестирование 

7-9-й Биология Тестирование 

7-8 -й Физика Контрольная работа 

8 -9-й Химия Тестирование 

7, 8-й Музыка Тестирование 

7-й Изобразительное 
искусство 

Защита проектов 

7,8-й Технология Разработка изделий 

7-9 -й Физическая культура Сдача нормативов 

7-9 -й Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 



7-9 -й Родной язык Контрольный диктант 
 

В рамках независимой оценки качества образования школа принимает участие во 

Всероссийских проверочных работах по предметам, определяемым региональным 

оператором, в интернет-тестировании сайта «Учи.ру». 

 Учебный план является нормативной и правовой основой режима работы школы, утвержден 

директором школы. 
 

 

 
                                                                         Учебный план  

МКОУ «Старомотякская средняя школа» 

основного общего образования на 2023-2024уч.г. (7-9 кл.). 

№ 

п/п 

Предметные области Учебные предметы Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

1 

 

Русский язык и литература Русский язык   4 3 3  

Литература   2 2 3  

2 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   1 1 1  

Родная литература   1 1 1  

3 Иностранные языки Иностранный язык     3 3 2  

Второй иностранный 

язык 

    1  

4 Математика и информатика Математика       

Алгебра   3 3 3  

Геометрия   2 2 2  

Информатика   1 1 1  

5 Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

  2 2 2  

Обществознание   1 1 1  

География   2 2 2  

6 Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3  

Химия    2 2  

Биология   1 2 2  

7 Искусство Музыка   0,5 1   

Изобразительное 

искусство 

  0,5    

8 Технология Технология   2 1   

9 Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1  

Физическая культура   3 3 3  

 Итого    31 33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

10 Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1    

 Максимально допустимая недельная нагрузка   32 33 33  
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