
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

                                                             Пояснительная записка  
 

Учебный план - нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план МКОУ «Старомостякская средняя школа» на 2024/2025 учебный 

год составлен с учетом преемственности с учебным планом 2023/2024 учебного года и 

социальными запросами родителей (законных представителей) обучающихся.  

Учебный план соответствует типу и виду образовательной организации. Учебный 

план начального общего образования– нормативный документ, который является частью 

организационного раздела основных образовательных программ и определяет общей 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей и учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план школы имеет необходимое кадровое, методическое и материально - 

техническое обеспечение, что дает возможность развивать творческий потенциал 

личности и удовлетворить образовательные запросы и познавательные интересы 

учащихся и родителей (законных представителей). 

Учебный план МКОУ «Старомостякская средняя школа»реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования (далее – Учебный план), 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее 

реализации. 

Нормативно-правовая база для составления учебного плана включает в себя 

документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».Федеральный закон от 03.08.2018г. № 317-ФЗ "О внесении изменений 

в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральная  образовательная  программа начального общего образования (далее-

ФОП НОО), утверждённой приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г №372   

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования". 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28. 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021г.  №2. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырёхлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4-х классов.  Количество учебных занятий за 4 
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учебных года начального общего образования не может составлять менее 2904 часов и 

более 3345 часов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели.  

    Учебный план 4 класса на 2024/2025 учебный год является составной частью основной 

образовательной программы начального общего образования МКОУ «Старомостякская 

средняя школа», обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

стандарта начального общего образования, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по классам (годам) обучения учебных предметов и 

формы промежуточной аттестации обучающихся и ориентирован на четырехлетний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального 

общего образования. 

        Продолжительность учебного года и учебных периодов устанавливается 

календарным учебным графиком.Обучение ведется на русском языке. Режим работы - 5-

дневная учебная неделя для  4 классов. Занятия проводятся в 1 смену. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. С целью сохранения здоровья 

обучающихся, а также для профилактики нарушений зрения, осанки, утомления на уроках 

проводятся динамические паузы, здоровье сберегающие минутки. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 4 -х классов - 5 

уроков  
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет в  4 классах-   34  уч. недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает в совокупности максимально допустимой недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПин 1.2.3685-21 : 

в 4 классах – не более 23 часов в неделю при пятидневной учебной неделе. 
Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому 

учебному предмету. 

          Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующихуровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Состав обязательных предметных областей,учебных предметов:  

1.Русский язык и литературное чтение (Русский язык и литературное чтение). 

2.Родной язык и литературное чтение на родном языке (родной язык-татарский, 

литературное чтение на родном языке-татарском). 

3.Иностранный язык (иностранный язык-английский язык). 

4. Математика и информатика (математика). 

5. Обществознание и естествознание (окружающий мир). 

6. Основы религиозных культур и светской этики (Основы религиозных культур и 

светской этики.Модуль «Основы исламской культуры»).  

7.Искусство (музыка, изобразительное искусство).  



8.Технология (Труд (технология)).  

9.Физическая культура (физическая культура). 

Предметная область«Русский язык и литературное чтение»включает в себя учебные 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  Предмет «Русский язык» в 4 классах 

представлен в объёме  по 4 часа в неделю, «Литературное чтение»- 3 часа в неделю. В 

соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей), с 

учётом запросов, интересов и национальных особенностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, предметная область «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» представлена учебными предметами «Татарский язык», 

«Литературное чтение на татарском языке». Учебные предметы «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» 4 классах представлены в объёме по 1 часу в 

неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя предмет 

«Математика», который представляется в объёме 4 часа в неделю. Предметная область 

«Математика и информатика» способствует развитию математической речи. Изучение 

информатики в 4 классе осуществляется в рамках других учебных предметов.  

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счёт включения тематических модулей в 

программы учебных предметов «Математика», «Технология», «Окружающий мир».  

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)». Учебный предмет выбран в объёме 2 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» включает 

в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объёме 2 часа в 

неделю в4 классе. Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. 

Кроме того, формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях происходит при изучении 

других базовых предметов. 

Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1-4 классах включает темы по 

информатике «Информационные технологии в современном мире», которые 

обеспечивают достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя 

учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который представлен 

в объёме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 

представителей) в рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 2024-2025 учебном году обучающиеся будут изучать модуль «Основы исламской 

культуры» (в соответствии с результатами анкетирования и заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся). 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». Учебные предметы «Изобразительное искусство»,«Музыка» в 4 

классе представлен в обьеме по 1  часу в неделю.  

Предметная область«Технология»включает в себя учебный предмет «Труд (технология)», 

который представлен в объёме 1час в неделю в4 классе.  

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», который представлен в объёме 2 часа в неделю в 4 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды школы. Содержание ООП 

начального общего образования, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений в рамках учебного плана ООП НОО, направлено на 

углубленное изучение отдельных тематических разделов по предметам, представленным в 

обязательной части учебного плана. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. Организация занятий по направлениям внеурочной 

деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 



образовательной организации. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы начального общего образования 

определяется планом внеурочной деятельности и режимом работы школы. 
В 1-4 классах школы закладывается база, фундамент всего последующего 

образования, формируются универсальные учебные действия, закладывается основа 

учебной деятельности ребенка — система учебных и познавательных мотивов, умение 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат, закладываются основы профильного 

обучения. 

Промежуточная аттестация обучающихся. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится согласно локальному акту 

«Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по результатам итогового 

контроля успеваемости за учебный год. Формами итогового контроля успеваемости за 

учебный год являются: 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

3,4-й Русский язык Контрольный диктант 

3,4-й Литературное чтение Проверка техники чтения 

3,4-й Иностранный язык Перевод с иностранного языка на 

русский 

3,4-й Иностранный язык Тестирование 

3,4-й Математика Контрольная работа 

3,4-й Окружающий мир Тестирование 

3,4-й Музыка Творческая работа 

3,4-й Изобразительное искусство Выполнение рисунков 

3,4-й Технология Творческая работа 

3,4-й Физическая культура Сдача нормативов 

4-й ОРКСЭ Творческая работа 

 

Внеурочная деятельность 

 

Наименование  курса 
Количество  часов 

4 класс 

«Орлята России» 1 

«Разговоры о важном» 1 

«Инфознайка»  1 

«Экологическая тропа» 1 

«3D моделирование» 1 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план  

 начального общего образования  

МКОУ «Старомостякскаясредняя школа». 

на 2024-2025уч.г. (4  кл.) 

 

 

Предметные области 
Учебныепредметы/ 

Классы 

Количество часов 

в неделю 

IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное  

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 1 

Литературное чтение на 

родном языке 

(татарском) 

1 

Иностранный  язык 
Иностранный  язык 

(английский) 
2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  

1 

Музыка 
1 

Технология  Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

23 

Всего за учебный год 782 

 
 

 

 

 



 

 


